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Das Kompetenzzentrum 
für Gesundheit und Pflege

Sehr geehrte Leserin
Sehr geehrter Leser

Aus der Geschichte
Das Spital Dielsdorf blickt auf über 115 Jahre Spitalgeschich-
te zurück. Mit der Änderung der Spitalliste musste das Spital 
Dielsdorf im Jahre 1999, wie auch andere Spitäler aus dem Kan-
ton Zürich, den Akutbereich aufgeben. Nach einer Gesamtsa-
nierung und einer Umnutzung der Gebäudeteile wurden das 
Pflegezentrum vergrössert, externe Pflegewohngruppen eröff-
net und Neubauten für eine Geriatrische Tages- und Nachtklinik 
erstellt. Dank privatem Engagement und dem Mut zum Risiko 
konnten neue, innovative Wege beschritten und verschiedene 
private Praxen und Kliniken aufgebaut und neue Wohnformen 
angeboten werden.

Neuer Name und neuer Auftritt
Auf den 1. Januar 2010 wurde der Name „Spital Dielsdorf“ defi-
nitiv den neuen heutigen Aufgaben angepasst. Unter dem neuen 
Namen „Regionales Zentrum für Gesundheit und Pflege Diels-
dorf“ oder kurz „Gesundheitszentrum Dielsdorf“ werden ver-
schiedene innovative Dienstleistungen für die Bevölkerung des 
Zürcher Unterlandes erbracht.

Das Dienstleistungsangebot
Das Pflegezentrum nimmt die Funktion eines geriatrischen 
Kompetenzzentrums für den Bezirk Dielsdorf mit einem Leis
tungsauftrag der 22 Zweckverbandsgemeinden wahr. Das Pfle
gezentrum bietet heute 225 Langzeitpflegeplätze an. Nebst Pfle
geabteilungen werden externe Pflegewohngruppen und eine 
Tages- und Nachtklinik betrieben.

Adus Medica AG: Die Adus Medica AG ist eine chirurgische  
Klinik mit privater Trägerschaft für:
•	 Ambulante, teilstationäre und minimal-invasive Chirurgie, 

offen für alle Patientinnen und Patienten (allgemein, halb-
privat und privat)

•	 Stationäre Behandlung für Patientinnen und Patienten mit 
Zusatzversicherung (halbprivat und privat)

Angeboten wird ein breites Spektrum von chirurgischen Ein-
griffen durch eine ausgewiesene Ärzteschaft. 

Physio Plus: Physio Plus ist Physiotherapie und Trainingscenter 
unter einem Dach. Mit erstklassig qualifiziertem Fachpersonal 
werden Patientinnen und Patienten und Kundinnen und Kun-
den behandelt, betreut und beraten.

Adus Radiologie AG: Röntgeninstitut, welches über hochmo-
derne Geräte verfügt.

Augeninstitut: Das Augeninstitut mit einem hervorragenden 
Ruf, das eine grosse Versorgungslücke im Verbandsgebiet ab-
deckt, mit mehreren kompetenten Augenärzten.

Diese Initiativen werden von privaten Instituten betrieben und 
belasten den Steuerzahler in keiner Weise: Ein zukunftsweisen-
des Modell mit einem innovativen Dienstleistungsangebot für 
die Bevölkerung des Bezirks unter einem Dach. 

Mit der namhaften Unterstützung vieler unserer Lieferanten 
und Partner möchten wir mit dieser Informationsbroschüre un-
ser breites Dienstleistungsangebot der Öffentlichkeit vorstellen. 
Wir fühlen uns unseren Bewohnerinnen und Bewohnern sowie 
Patientinnen und Patienten, aber auch Ihnen, den Einwohnerin-
nen und Einwohnern des Bezirks Dielsdorf, verpflichtet. Kom-
petenz, Qualität und Engagement sind unser Leitsatz. Gerne 
stellen wir Ihnen in diesem Magazin unsere eigenen Dienstleis-
tungen und jene der privaten Kliniken und Praxen vor.

Markus Sprenger 
Direktor 

Trägerschaft: 	 22 Gemeinden des Bezirks Dielsdorf
Geschäftsleitung: 	 Markus Sprenger, Direktor
	 Anne-Marie Weder, Leitung Pflegedienst
	 Ursula Zweifel, Leitung Pflegedienst
	 Dr. Thomas Häsli, Leitender Arzt

Regionales Zentrum für Gesundheit und Pflege Dielsdorf 
(Kurzform: Gesundheitszentrum Dielsdorf)
Breitestrasse 11, CH-8157 Dielsdorf
Tel. 044 854 61 11, Fax 044 854 62 92
info@gzdielsdorf.ch
www.gesundheitszentrumdielsdorf.ch
www.pflegezentrumdielsdorf.ch
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Unsere Gäste – Bewohnerinnen und Bewohner, deren Angehö-
rige sowie externe Kundinnen und Kunden – betreuen wir unge
achtet ihrer Herkunft, Nationalität und Religion sowie ihres 
geistigen und körperlichen Zustandes. Wir wahren ihr Recht auf 
Würde und Persönlichkeit, so das Leitbild des Pflegezentrum 
Dielsdorf.

Das Pflegezentrum Dielsdorf wird getragen von einem Zweck-
verband von 22 zusammengeschlossenen Gemeinden und hat 
die Sicherstellung der Langzeitpflege im Verbandsgebiet zur 
Aufgabe.

Das Pflegezentrum steht chronisch kranken und pflegebedürf-
tigen Menschen, die individuelle Pflege und Betreuung rund 
um die Uhr sowie ärztliche Behandlung benötigen, zur Verfü-
gung. Die Leistungen des Heims sind professionell, fortschritt-
lich, qualitätsbewusst und entsprechen dem aktuellen Stand der 
Altersbetreuung.

Unser Angebot umfasst
•	 Aufnahmestation/Palliativbetten/Überbrückungspflege
•	 Langzeitpflege
•	 Pflegewohngruppe „Bürgli“
•	 Betreuung von Menschen mit Demenz
•	 Pflegewohnungen für Menschen mit Demenz „Im Garten“
•	 Geriatrische Tages- und Nachtklinik (GTNK)/Kriseninter-
vention/Ferienbetten

Pflegekonzept/Philosophie
Dank des Bezugspersonenkonzeptes wird auf die Individuali-
tät der einzelnen Menschen eingegangen. Unter Einbezug der 
individuellen Lebensgeschichten, der Gewohnheiten und vor-
handenen Ressourcen wird der Tagesablauf nach Möglichkeit 
gemeinsam mit den Bewohnerinnen und Bewohnern gestaltet. 
Die Autonomie der Menschen ist wichtig, und die Bewohnerin-
nen und Bewohner und ihre Angehörigen werden in alle Ent-

PFLEGEZENTRUM

scheidungen mit einbezogen. Das Umfeld soll von gegenseitiger 
Wertschätzung und Akzeptanz geprägt sein. 

Ärztliche Versorgung
Die medizinische Betreuung der Bewohnerinnen und Bewoh-
ner des Pflegezentrums wird von der/dem leitenden Arzt/Ärztin 
mit geriatrischer Fachausbildung, einer/-m Assistenzarzt/-ärztin 
sowie externen Ärztinnen und Ärzten sichergestellt.

Beratungs- und Sozialdienst
Die Sorgen und Probleme von betreuenden Angehörigen werden 
ernst genommen. Deswegen werden durch eine Pflegefachfrau 
mit Zusatzausbildung in Gerontologie Angehörigenberatungen 
einzeln oder in Gruppen angeboten. Die Gesprächsgruppen für 
Angehörige werden in Zusammenarbeit mit der Seelsorgerin 
des Pflegezentrums betreut.

Angehörige/Besuchszeiten
Familien, Freunde und Bekannte sind ein wichtiger Teil im Le-
ben der Bewohnerinnen und Bewohner und darum jederzeit 
herzlich willkommen auf den Abteilungen. Sie dürfen durchaus 
eine aktive Rolle in der Pflege und Betreuung übernehmen.

Zusätzliche Leistungen
•	 Physiotherapie
•	 Aktivierungstherapie
•	 Seelsorge
•	 Ethikkommission zur Mithilfe bei schwierigen ethischen Ent-

scheidungen
•	 Ernährungstherapie

Für Ihre Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung.
Verlangen Sie unseren Beratungs- und Sozialdienst
Tel. 044 854 66 50
Fax 044 854 66 51
info@gzdielsdorf.ch



Unser Restaurant Giardino ist ein öffentliches Restaurant mit 
100 Sitzplätzen und einer grosszügigen, wunderschönen Piazza 
mit rund 100 Aussensitzplätzen. 

Das Giardino ist als Wintergarten konzipiert und bietet täglich 
ein wechselndes und kostengünstiges Angebot mit Themenbuf-
fets in Selbstbedienung am warmen Buffet, Salatmarkt und am 
Dessertbuffet an.

Ausserdem wird von Montag bis Freitag über Mittag täglich eine 
Spezialität aus dem Wok oder vom Grill angeboten. Diese wird 
frisch vor den Augen der Gäste zubereitet. Zudem können Sie 
täglich zusätzlich wählen zwischen kalten Snacks und feiner Pa-
tisserie.

Zweimal pro Monat werden zudem Spezialitätentage mit saiso-
nalen und/oder internationalen Gerichten angeboten.

Räumlichkeiten
In unserem Hause stehen Lokalitäten für Anlässe jeglicher Art 
wie Firmen- und Vereinsanlässe oder private Feste zur Verfü-
gung: 
–	 Mehrzweckraum mit Bühne für 100 Personen
–	 Restaurant Giardino mit 100 Sitzplätzen
–	 Giardinetto für zehn Personen, Businesslunch, Apéros,  

private Feiern
–	 Piazza für Grillpartys, Apéros und Buffets
–	 Festsaal „al parco“ für bis 120 Personen (je nach Anlassart), 

Veranstaltungen jeder Art sowie für private Feste
–	 Für Raucher ist neben dem Restaurant Giardino ein Fumoir 

vorhanden

RESTAURANT GIARDINO

Partyservice
Unsere Küche organisiert und plant auch externe Feste ausser 
Haus für Sie und Ihre Gäste. Die Organisation von Vereinsan-
lässen und Festen jeglicher Art sind unsere Spezialität. Ganz 
egal, um was für einen Anlass es sich handelt: Wir machen es 
möglich, von A bis Z. Testen Sie uns und rufen Sie einfach an. 
Wir freuen uns auf Sie.

Sonntagsbrunch
An ausgewählten Sonntagen wird zudem ein reichhaltiges 
Brunchbuffet angeboten (Daten auf unserer Homepage). Ab 20 
Personen bieten wir den Sonntagsbrunch auch an den von Ihnen 
gewünschten Sonntagen an.

Veranstaltungen und Events
Wir bieten an ausgewählten Daten auch Kochkurse, Chef-Tables 
und Weinevents an. Alle Informationen und Daten sind auf un-
serer Homepage ersichtlich.

Öffnungszeiten (365 Tage offen):
Montag bis Sonntag 08:30 bis 19:00 Uhr
(an Festtagen teilweise andere Öffnungszeiten; diese werden im 
Restaurant Giardino jeweils publiziert und sind auch auf unse-
rer Homepage ersichtlich)

Kontakt:
Leitung Gastronomie
Tel. 044 854 62 22 
oder 044 854 62 24
Fax 044 854 62 25
info@gzdielsdorf.ch
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PRAXIS FÜR ERNÄHRUNG: 
GESUND ESSEN – GESUND WERDEN 
– GESUND BLEIBEN

Dienstleistungen
•	 Einzel- und Gruppenberatungen
•	 Referate & Schulungen/Workshops
•	 Prävention für gesunde Ernährung
•	 Ernährungstherapie bei Erkrankungen
•	 Verpflegungsanalysen
•	 Beratungsmandate für Spitäler, Heime und 
	 Gesundheitszentren
•	 Unterricht in Schulen und Firmen

Sprechstunden nach Vereinbarung.

Praxen in: Dielsdorf, Zürich, Kloten

Kontakt
Carlo E. Lauven & Team
dipl. Ernährungsberater HF
Tel. 044 854 62 36
Fax 044 854 62 46
www.foodteam.ch
www.ernährungsprofis.ch
info@foodteam.ch

PRAXIS FÜR CHIRURGIE

Dr. med. Jakob Oetiker, FMH für Allgemein- 
und Unfallchirurgie

Dienstleistungen
•	Minimal-invasive Abdominalchirurgie
•	 Endoskopische Leistenbruchchirurgie
•	 Kniechirurgie
•	 Krampfadernoperationen
•	 Handchirurgie
•	 usw.

Sprechstunden nach Vereinbarung 
(Überweisung durch den Hausarzt)

Kontakt
Dr. med. Jakob Oetiker
FMH für Allgemein- und Unfallchirurgie
Tel. 044 854 64 44
Fax 044 854 64 47

Impressum
Herausgeber: Frehner Consulting AG, Unternehmensbe-
ratung für PR, CH-9014 St.Gallen, Tel. +41 (0)71 272 60 
80, info@frehner-consulting.com Gesamtleitung: Natal 
Schnetzer Produktion und Inseratemarketing: Metro-
Comm AG, CH-9014 St.Gallen, Tel. +41 (0)71 272 80 50, 
info@metrocomm.ch Chefredaktor: Dr. Stephan Ziegler 
Fotos: Bodo Rüedi, Mareycke Rempfler, zVg Projektkoor-
dination Gesundheitszentrum Dielsdorf: Manuela Lange-
nauer Anzeigenleitung: Irene Köppel Gestaltung: Sandra 
Giger. Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit schriftlicher 
Genehmigung der MetroComm AG.

Regionales Zentrum für Gesundheit und Pflege Dielsdorf
Breitestrasse 11
CH-8157 Dielsdorf 
Tel. +41 (0)44 854 61 11
Fax +41 (0)44 854 62 92
info@gzdielsdorf.ch
www.gesundheitszentrumdielsdorf.ch
www.pflegezentrumdielsdorf.ch
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Inserat Baumgartner Grün AG für "Spital Dielsdorf 2010" 
Auftrag  Nr. 301 902 
 

Format: ¼ Seite A4 HOCH    (90 mm x 130 mm) 
 
 
 
 
 

     

   
 
  Planung, Bau und Pflege von 
  Gartenanlagen 

 

Gerne nehmen wir uns auch Ihren  
Wünschen und Bedürfnissen 
rund um’s „Grün“ im Garten an. 
 
- Planung, Beratung und Expertisen…etc. 
- Plätze, Treppen, Mauern, Spielplätze…etc. 
- Rasenpflege, Rasenrenovationen …etc. 
- Bepflanzungen, Begrünungen, Pflegeabo’s…etc. 
- Biotope, Schwimmteiche, Element Wasser …etc. 
- Fällarbeiten, Baumschutz, Winterschnitt…etc. 
….und vieles mehr…. 

 
 

Michael Baumgartner 
Eidg. dipl. Gärtnermeister 

 
Baumgartner Grün AG 
Garten- und Landschaftsbau/ 
8157 Dielsdorf - 8153 Rümlang  
Telefon 043- 211 01 20 
info@baumgartner-gartenbau.ch 
www.baumgartner-gartenbau.ch 
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Adus Medica AG
Die Adus Medica AG ist eine chirurgische Klinik mit privater 
Trägerschaft für:

•	 Ambulante, teilstationäre und minimal-invasive Chirurgie, of-
fen für alle Patientinnen und Patienten (allgemein, halbpri-
vat und privat)

•	 Stationäre Behandlung für Patientinnen und Patienten mit 
Zusatzversicherung (halbprivat und privat)

Angeboten wird ein breites Spektrum von chirurgischen Eingrif
fen durch eine ausgewiesene Ärzteschaft. 

Fachgebiete
•	 Allgemeinchirurgie 
•	 Handchirurgie
•	 Orthopädie/Traumatologie 
•	 Gynäkologie
•	 Hals-/Nasen-/Ohrenchirurgie 
•	 Kinderchirurgie 
•	 Augen- und Lidchirurgie 
•	 Urologie 
•	 Plastische und Wiederherstellungschirurgie

ADUS MEDICA AG – DAS MODERN-KOSTENGÜNSTIGE KONZEPT

Das chirurgische Kompetenzzentrum

Transparente Abrechnung
Die Adus Medica AG bietet einen grossen Teil ihrer Eingriffe 
als sogenannte „full-risk/overall“-Fallpreispauschalen an. Das 
bedeutet, dass die meisten Operationen konsequent zu einem 
fixen Preis abgerechnet werden. Praktisch alle Krankenkassen 
sind diesem Vertragswerk beigetreten und übernehmen die Kos-
ten gemäss Pauschalvereinbarung.

Morgens in die Klinik eintreten, gleichentags operiert werden 
und gegen Abend oder nach einer Übernachtung wieder nach 
Hause gehen: Ein modernes und kostengünstiges Konzept mit 
Zukunft, das wir seit über zehn Jahren erfolgreich umsetzen.

Einweisung
Die Einweisung in die Adus Medica AG erfolgt in der Regel 
über den Hausarzt an den operierenden Spezialisten. Sie kön-
nen sich jedoch auch direkt an die Klinik wenden und beraten 
lassen. 

Adus Medica AG
Tel. 044 854 64 90
Fax 044 854 64 89 
info@adus-klinik.ch
www.adus-klinik.ch
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Physio Plus ist Physiotherapie und Trainingscenter unter einem 
Dach. Mit erstklassig qualifiziertem Fachpersonal werden un-
sere Patientinnen und Patienten sowie externe Kundinnen und 
Kunden behandelt, betreut und beraten.

Physiotherapie
Nach ärztlicher Verordnung wird gezielt Einfluss auf Schmerzen 
und Funktionsstörungen des Bewegungsapparates genommen.

Trainingscenter
Training für Prävention sowie gesundheits- und sportorientierte 
Kundinnen und Kunden. Modernste Ausdauer- und Kraftgeräte 
stehen nach einer individuellen und gründlichen Trainingsein-
führung zur freien Verfügung. Physio Plus bietet verschiedene 
Abonnemente an. 

Kompetenz
Ein Team von diplomierten Physiotherapeuten/-innen mit Fach-
wissen in den Bereichen der Physiotherapie, der Sportphysio-
therapie, der Osteopathie, der medizinischen Trainingstherapie, 
sowie im Bobathkonzept und in der Lymphdrainage garantiert 
für kompetente und professionelle Behandlung, Betreuung oder 
Beratung in Therapie und Training.

PHYSIOTHERAPIE PHYSIO PLUS UND 
TRAININGSCENTER

Angebot im Phyiso Plus:
–	 Physiotherapie
–	 Trainingscenter
–	 Medizinische Trainingstherapie
–	 Sportphysiotherapie
–	 Elektrotherapie
–	 Lymphdrainage
–	 Leistungstest (Laktatstufentest)
–	 Osteopathie 

  Öffnungszeiten
  Montag – Freitag	 07.30 – 20.00 Uhr
  Samstag	 08.00 – 12.00 Uhr
  Sonntag	 10.00 – 14.00 Uhr

Kontakt
Physio Plus
Tel. 044 854 64 66
physiosekretariat@adus-klinik.ch



Adus RADIOLOGIE AG

Im August 2010 wird die Adus Radiologie AG neu eröffnet. Un-
ter der neuen, privaten Trägerschaft der Adus Klinik wird neben 
einer räumlichen Sanierung und Ausbau das Institut mit der An-
schaffung eines 64-Zeilen-Computertomografen (CT) und einer 
digitalen Radiologie modernisiert und aktualisiert, damit wird es 
auf den neuesten Stand der medizinischen Bildgebung gebracht. 
Die neue, digitalisierte und vernetzte Radiologieabteilung ver-
fügt neben den erwähnten Geräten auch über ein 1,5-Tesla-
Magnetresonanzgerät (MR), ein modernes Ultraschallgerät, 
Mammografie und Knochendichtemessung (DEXA). 

Als ärztlichen Leiter konnte Dr. med. Gabriel Fried (zuletzt Lei-
tender Arzt Radiologie Spital Bülach) gewonnen werden; ihm 
zur Seite steht Dr. med. Reinhard Kunz (ehemaliger Chefarzt 
Radiologie Spital Bülach). 

Im neuen Institut werden zusätzlich zur Bilddiagnostik auch 
radiologisch/computertomografisch assistierte therapeutische 
Infiltrationen und sonografisch gesteuerte Entnahmen von Ge
webeproben durchgeführt.

Freundlichkeit, ein speditiver Service sowie ein moderner Ge-
rätepark stellen neben der hohen Fachkompetenz des Personals 
die Grundpfeiler des erneuerten Institutes dar.

Im Interesse unserer Patienten und zuweisenden Ärzte werden 
die Öffnungszeiten des Institutes angepasst; neu gibt es einmal 
in der Woche eine Abendsprechstunde.

Die Adus Radiologie AG ist ein Teil des Adus Konzeptes, das 
qualitativ hochwertige Leistungen vorwiegend in der Akut
medizin garantiert.

Kontakt:
Adus Radiologie AG
Tel. 044 854 64 64
Fax 044 854 64 63
www.adus-klinik.ch
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Das Augen-Kompetenzzentrum

Im Parterre des Gesundheitszentrums Dielsdorf befindet sich 
das innovative Augeninstitut, das sich zu einem eigentlichen 
Kompetenzzentrum in allen Fragen rund ums Auge entwickelt 
hat. Augenkontrollen und -behandlungen, Lasereingriffe und 
Staroperationen oder auch Schieloperationen zählen zu den 
Kompetenzen. 

Drei Augenarztpraxen mit modernsten Untersuchungs- und Be
handlungsgeräten stehen den Patientinnen und Patienten zur 
Verfügung. Zwei Sekretariate, vier Behandlungsräume, ein War-
teraum sowie eine Kinderspielecke gewähren einen reibungs
losen Ablauf, bei dem der Mensch im Mittelpunkt steht. 

Kompetenzen – im Dienste unserer Patientinnen und Patienten

Allgemein
Augenkontrollen und Behandlungen bei Erwachsenen und Kin-
dern (z. B. Augendruckkontrollen mit neuestem Digitalgerät) 

Sehschule
Sehschärfebestimmungen, Gesichtsfeld, Farbensehen, Schielab-
klärungen, Ermittlung neurologischer Ausfälle 

Lasereingriffe bei
•	Nachstar
•	Ausgleich von Kurz-/Weitsichtigkeit oder Hornhaut-
	 verkrümmung (macht Fernbrille überflüssig)
•	Diabetikern oder Netzhautrissen
•	Grünem Star (hoher Augendruck)

Operationen
Alle Operationen finden ambulant in der Adus Medica AG im 
1. Stock des Gesundheitszentrums Dielsdorf statt. Modernste 
Geräte stehen zur Verfügung und lassen keine Wünsche offen:
•	Grauer Star (Linsentrübung)
•	Grüner Star (hoher Augendruck)
•	Horn- oder Bindehautveränderungen
•	Schieloperationen

Spezialisten
Erfahrene Augenärzte und -ärztinnen stehen Ihnen gerne zur 
Verfügung:
Dr. med. Robin Cadez, Augenarzt
Dr. med. Vlasta Rietiker, Augenärztin
Dr. med. Armin Junghardt, Augenarzt
Dr. med. Maike Graupner, Augenärztin
(alle mit FMH Ophthalmologie und FMH Ophthalmochirurgie)

Zudem finden Sie im Augeninstitut auch weitere Augen-Fach-
leute wie Optiker oder Orthoptisten vor. Unsere Patientinnen 
und Patienten werden dadurch rundum von Spezialisten betreut. 

Das Augeninstitut
Das Fundament der Augenheilkunde wurde vor rund 80 Jahren 
in der Schweiz gelegt. Alle wesentlichen Fortschritte sind eben-
falls hier entwickelt worden. Es erstaunt daher wenig, dass die 
heutige Hightech-Augenheilkunde immer noch in diesem Lan-
de angesiedelt ist. 

1999 wurde das Augeninstitut im Spital Dielsdorf gegründet. Es 
wird Jahr für Jahr den Anforderungen entsprechend ausgebaut 
und technisch auf dem weltweit neuesten Stand gehalten. Als 
einzigartig ist die enge Zusammenarbeit mit allen medizinischen 
Disziplinen im Hause zu erwähnen, die diagnostische Abklärun-
gen entscheidend beschleunigen und eine allfällige Therapie so-
fort ermöglichen hilft. 

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.augeninstitut.com

AUGENINSTITUT – 
WO DER MENSCH IM MITTELPUNKT STEHT



Zukunftsweisender Neubau
Grosszügig, modern, freundlich – so präsentiert sich die neue 
Geriatrische Tages- und Nachtklinik Dielsdorf. Direkt neben dem 
bestehenden Spitalgebäude wurde für 5.6 Millionen Franken ein 
zukunftsweisender Neubau realisiert, der zum einen mehr Platz 
schafft und zum anderen eine angenehme  Wohlfühl-Atmosphäre 
bietet. Im Erdgeschoss des zweigeschossigen Gebäudes ist die 
Geriatrische Tages- und Nachtklinik eingezogen, im Sockelge-
schoss die Wohngruppe für Menschen mit einer Demenz.  

Die Klinik steht auf einer bestehenden Zivilschutzanlage. Das 
bedeutet für den Bauingenieur eine statische Herausforderung. 
Schliesslich ist die Belastbarkeit nur begrenzt. Die Spezialisten der 
Bauengineering.com AG haben diese gekonnt gemeistert und ha-
ben weitergedacht: Das Gebäude wurde so konzipiert, dass eine 

spätere Aufstockung um ein Geschoss jederzeit möglich ist. Auch 
das ist zukunftsweisend. 

Nach nur zwölf Monaten Bauzeit war es soweit – die Bauarbeiten 
waren abgeschlossen und der Neubau konnte termingerecht Ende 
März 2009 der Bauherrin übergeben werden. Im April 2009 erfolg-
te dann noch der letzte Schliff und im Mai 2009 sind die ersten 
Patienten bereits eingezogen.   

Mit dem Neubau konnte die Geriatrische Tages- und Nachtklinik 
ihre Kapazität auf das Doppelte steigern: Heute bietet die Klinik 50 
Tages- und 25 Nachtplätze, in den Wohngruppen sind 14 Betten 
für die Langzeitpflege entstanden.

dieBauengineering.
Die Bauengineering AG mit Hauptsitz in St.Gallen und Nieder-
lassungen in Basel, Bern, Chur, Zürich und Zug ist General- und 
Totalunternehmerin. Seit Jahren plant und realisiert sie mit über 
100 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ganzheitliche Lösungen 
und übernimmt die umfassende Verantwortung für komplexe 
Bauvorhaben – vom Konzept bis zur Übergabe der betriebsbe-
reiten Gesamtanlage. 

Zahlen – Daten – Fakten 
Neubau Geriatrische Tages- und Nachtklinik des Spitals Dielsdorf

Bauherrschaft: Spital Dielsdorf, Regionales Zentrum für Gesundheit und Pflege Dielsdorf
Totalunternehmer: Bauengineering.com AG, Zürich
Architektur: Lüthi & Partner AG, Regensberg
Investitionsvolumen: CHF 5.6 Mio. 
Nutzung & Raumprogramm: 2-geschossig
Erdgeschoss: Geriatrische Tages- und Nachtklinik für 40 bis 50 Tagesgäste und 25 Nachtgäste
Sockelgeschoss: 2 x 5.5- und 1 x 3.5-Zimmer-Wohnungen für 8 bis 14 Menschen mit einer Demenz 
Baubewilligung: September 2007
Baubeginn: März 2008
Bauübergabe: April 2009  www.bauengineering.com  

Bis vor ein paar Monaten platzte die Geriatrische Tages- und Nachtklinik des Spitals Dielsdorf aus allen 
Nähten. Mit einem zukunftsweisenden Neubau konnten diese Platzprobleme gelöst werden. Entstanden 
ist ein Ort, wo Menschen sich richtig wohl fühlen. 
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Abbott AG 
Neuhofstrasse 23
6341 Baar
phone 041 768 43 33
www.abbottnutrition.ch

Praxis für Ernährung
Schaffhauserstrasse 116 c
8057 Zürich
phone 044 350 40 66
www.foodteam.ch

Kompetenz und Qualität bei Ernährungsfragen

Elektrische Installationen 

Brunnenwiesenstrasse 10

www.holder-huber.ch

Holder
Huber AG
Zürich       Dällikon

info@holder-huber.ch

Telefon  044 849 70 70
Telefax  044 849 70 80CH-8108 Dällikon

Telematik 

Schaltanlagenbau

Gubelhangstrasse 24
CH-8050 Zürich

Wir sorgen Wir sorgen 
für Strom für Strom 

Pflegefachpersonal 
gesucht!

Wir beraten und vermitteln 
Temporär- und Festanstellungen. 

Personal für Heime und Spitäler

044 259 80 80 
www.phsag.ch

Individuelle Pflege und Entlastung 
Angehöriger – 2 bis 24 Stunden pro Tag

Private Hauspflege Spitex 

Unabhängig 
zuhause!

010858

Die Zeitung
mit mehr Region.

0842 00 82 82


